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Det har redan gatt 10 ar! Hur gick det till? Vi tar det fran
borjan!

Idén att starta ett senioruniversitet i Ornskoldsvik kom fran Maud
Bjuggstam. | april 2014 kallade hon foreningarna i omradet till ett
mote for att diskutera intresset och mojligheterna att starta en
forening, ett senioruniversitet.

Och vid det tredje motet i april 2014 i Medborgarskolans lokaler togs
beslut att starta ett senioruniversitet i Ornskoldsvik.

Forsta styrelsen!

'|0 | NYHETERﬁ = ) ] sk Torsdag 16 oktober 2014

| | Utbildning Pensionirer som vill

(5vérst “frén vanster: Elisabeth Strombéc , gMane Nilsson och Sture Lindblad.
Framre raden frdn vénster: Eva Mortberg, Maud Bjuggstam, Ginger Wedin och
Karin Nordin.
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Det forsta sammantradet

Vid det forsta motet den 10 april 2014, fick vi
besok av Maria Strengell fran Folkuniversitetets
norra regionkontor i Sundsvall samt Christer
Persson och Bernt Lindstrom, ordférande
respektive kassor fran Senioruniversitetet i
Solleftea. Vi fick manga tips och goda rad av dem
alla.

Fran Folkuniversitetet fick vi dven en gava: En ljuslykta med ugglan,
foreningens symbol.

Programforklaring

Ornskoldsviks SeniorUniversitet,
OSU,

har sitt site i Ormskoldsvik.

Foreningen ar en kunskapsorganisa = ;15
under Folkuniversitetet med syfte af

anordna studieverksamhet for sina

i forelasningar,
dlemmar i form av ;
P ch temamoten

kurser, studiebesok o ; . .
med ett vetenskapligt forhallningssatt,

enligt Folkuniversitetets
intentioner.

<7 Aktiviteterna bedrivs huvudsakligen

under dagtid.

Foreningen ar neutral till religion och

politik.
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OSU - Ornskoldsviks Senioruniversitet
Fran var hemsida: www.seniorovik.se

Vi ar en ideell organisation, vars syfte i huvudsak &r att ge
forelasningar i varierande amnesomraden och pa en akademisk niva.

Vi, som dr pensionarer, ar en relativt stor grupp i samhallet.

Vi har livserfarenhet och med nyvunna kunskaper om modern
forskning och teknik, har vi méjlighet att paverka var
samhallsutveckling, saval inom demokrati som inom kulturlivet.

OSU har, sedan vi startade 2014, erbjudit sju forelasningar per ar och
darutover en del forelasningsserier. Detta har ju naturligtvis inte gallt
under ’pandemitiden”, men den tiden &r nu lyckligtvis och
forhoppningsvis forbi.

Tyvarr ar vi ytterst sarbara. Forelasningar star och faller med att
forelasaren finns pa plats. Det behovs enbart att ett tag eller flyg inte
startar i tid, for att vi maste stélla in forelasningen.

Darfor uppmanas alla, att ofta ga in pa denna hemsida, dar vi kan
meddela eventuella &ndringar.

Och sd vill vi tacka alla medlemmar och andra for ert stod och for att
ni ger oss manga kloka forslag!

Programrad

Ett programrad tillsattes sa smaningom ocksa, det bestod fran borjan
av Maud Bjuggstam, Ginger Wedin, Karin Nordin, Sture Lindblad
och Lars-Erik Morin.



http://www.seniorovik.se/
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Administration

| rask takt skapades sadant som féreningsnamn, logotype,
organisationsnummer, bankgiro, e-postadress och hemsida. Pa senare
tid har man dven ordnat mojlighet att skicka grupp-SMS till
medlemmarna.

De forsta forelasningarna — Forelasningslokaler

Infor var forsta forelasning arbetade vi mycket med att hitta en
lamplig forelasningslokal infor den forsta forelasningen 2014. Sa
smaningom bestamdes att anvanda samlingssalen vid halsocentralen
Ankaret vid sjukhuset

Vid den forsta foreldasningen i Ankarets samlingslokal tisdagen den
28 oktober 2014 forelaste professor Peter Nordstrom fran Umea om
amnet Paverkar traning i tonaren risken fér senare folksjukdomar?
Vad hander med kroppen nar man aldras?

180 personer kom till denna forsta foreldsning, varav 160 betalande
medlemmar! Styrelseledamoterna var lite nervosa dver att antalet
ahorare skulle komma att Gverstiga det maximala antalet for ahorare i
lokalen.

Den andra forelasningen gavs dven den i samlingssalen vid
hélsocentralen Ankaret. Professor Jesper Strombéck fran
Mittuniversitetet i Sundvall foreldste om &mnet Det forandrade
medielandskapet och demokratin. Till den forelasningen kom 164
ahorare och medlemsantalet hade da stigit till 215.

En flygande start kan man siga, och vi kande att vi hade fangat upp
det uppdamda behovet av forelasningar pa universitetsniva i omradet

Fran 2015 har foreningen hyrt in sig i Pingstkyrkans stora lokal pa
Lasarettsgatan 11A, eftersom lokalen ligger centralt, rymmer manga
fler ahorare och har lamplig utrustning for forelasningar.
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Vi kan notera att under dessa tio ar har vi endast behovt stalla in ett
mindre antal forelasningar, en pa grund av reseproblem, vid
teknikproblem och resterande i samband med pandemin.

Forelasningsdag och -tid

Forelasningarna ges oftast pa torsdagar mellan klockan 13.00 —
15.00. De avbryts med en liten paus med mojlighet att kopa fika,
vilket har visat sig vara mycket uppskattat av medlemmarna. Man far
inte bara andlig spis” utan dven “lekamlig” sddan och en trevlig
social samvaro.

En fin borjan pa varje forelasning
Ornskoéldsviks Senioruniversitet har fran borjan
haft, och har fortfarande, den stora férmanen att
vid borjan av varje forelasning fa lyssna till
konsertpianisten, kammarmusikern och
musikvetaren Rune Andersens klassiska spel pa
Pingstkyrkans flygel.

Varfor behovs ett senioruniversitet?

Fran Folkuniversitetets hemsida:

Senioruniversitet och pensionars-universitet, av pensionéarer for
pensionarer. Foreningar for "Tredje alderns universitet" - finns pa
universitets- och hogskoleorter i Sverige och utomlands. De ar
politiskt, fackligt och religitst obundna.

landet bedriver verksamhet i samarbete med Folkuniversitetet.
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Ett senioruniversitet kan ocksa ses som ett komplement till de olika
studieférbunden, som arbetar med olika &mnen i studiecirkelform.

Vad tycker vi &r bra med vart senioruniversitet - OSU?

Seniorers kunskaper
kan hjilpa till att
forma framtiden

Karin Nordin, OSU:s

forsta ordf.

For den som, i en social
gemenskap, vill utveckla
och fordjupa sina
kunskaper
Knut Meidell, ordf.

Fantastisk och varierad
kunskapskilla
Agneta Grundberg,

v. ordf.

En plats for alla
nyfikna
Elsy Sjoberg, kassor




2014 — 2024

Kunskapskiillan for oss
seniorer
Margita Aberg, ledamot

Vi far ta del av nya
spinnande kunskaper
Ing-Marie Nilsson, sekr.

Nyfiken hela livet
Peter Blomqvist,
ledamot

Nya kunskaper och nya
upplevelser
Erik Hégglund, ledamot

Far folja med i
samhiillsutvecklingen
Kerstin Brandelius,
ledamot
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Forsta arsmotet

Vid det forsta arsmotet deltog endast 19
medlemmar i en av Café UH:s lokaler med
Gosta Gustafsson som motesordforande.
Karin Nordin visade den sndglob som
foreningen fatt som gava av
Folkuniversitetet. Globen ar tankt att
fungera som en ordférandeklubba.
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Medlemsutveckling
Hur har det nu gatt med
medlemsutvecklingen under dessa tio ar?

Vi kan se pa detta diagram att det stadigt gar uppat men med en liten
nedgang under pandemiaren.

Medlemsutveckling fran 2014 -

500
400 St . 2 375
2 20
300 96
8
200 2 2 224
142 W 151
100 104 TO

—

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Totalt Kvinnor e \3n

Medlemsavgiften bestamdes fran borjan till 100 kr och
foreldsningsavgiften 50 kr, och de avgifterna galler fortfarande.
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Forelasningsamnen

Ett stort antal intressanta forel4sningar har vi kunnat arrangera och
lyssna till genom aren. | denna forteckning har vi forsokt
kategorisera de olika foreldsningsdmnena. Hela forteckningen med
forelasare och amnen finns pa de sista sidorna i den héar skriften.

Separat redovisas resor pa sidan 12, forelasningsserier pa sidan 13,
samt styrelsens deltagande i konferenser, sidan 13.

Elever fran gymnasieskolorna har fatt inbjudningar att delta gratis
vid passande férelasningar. Karin Nordin ar den person som akt runt
i skolorna och engagerat personalen.

OS
Ing-Marie Nilsson

Forelisningar och aktiviteter under 10 ar
Amne Antal

Arkeologi 1
Demokrati/Jamstélldhet 11
Ekonomi

Energibérare

EU

Forskning, virus

Fysik

Grdna vagor

Historia

Hixprocesserna

Industriell utveckling och forskning
Konspirationsteorier

Konst

Litteratur

Livsstil/Hilsa

Marinbiologi

Media, alternativa

Medicin

Miljs/Klimat

Musik

Resa

Skogen

Sprak

Teknik

N
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Enkater - Vad tycker medlemmarna?

Det &r inte alltid latt att veta om man tréffat ratt vad géaller
forelasningsamnen och forelasare. Aren 2015 — 2018 samt 2021 fick
medlemmarna lamna svar pa nagra enkla fragor, till exempel:

e  Medlem i OSU? Jaeller Ne;j.

e  Kvinna, man, alder

° Hur manga forelasningar har du varit pa: Alla, antal

° Vad tycker du om forelasningarna hittills: Amnen, lokalen,
annat.

° Vilka amnesomradet 6nskar du att OSU tar upp?

e  Ovriga synpunkter.

Som ofta vid enkatundersékningar har det varit litet svart att fa sa
manga svar som majligt, men av de inkomna svaren har styrelsen
anda fatt veta att man oftast traffat ratt gallande forelasningsamnen
och forel&sare.

Ar 2021 svarade medlemmarna pa fragor om de digitala
forelasningar som medlemmarna kunnat se pa i hemmen under
pandemin, den tid da vi inte kunde samlas i forelasningslokalen.
Fragan var om man kunde se digitala forelasningar som ett
komplement till forelasningar pa plats?

Resultat visade att av de tillfragade deltagarna, vid nastkommande
forelasning pa plats i Pingstkyrkans lokal, fick vi féljande svar
gallande digitala forelasningar: Ja = 65, nej = 36. Av kommentarerna
visade det sig att nagra personer inte hade sett forelasningarna eller
inte uppfattat att de sdndes en begransad tid, detta trots att det
framgick av meddelandena innan sdndningarna.

Nagra personer har ingen dator och kunde féljaktligen inte ta del av

forelasningarna. Aterigen hade négra personer inte uppfattat
uttrycket komplement till férelasning pa plats i Pingstkyrkan, utan

11
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det visade sig att de trodde att vi hellre fortsattningsvis skulle vilja
sénda enbart digitala forelasningar.

Digitala forelasningar

Under pandemiaret 2021 gavs nagra digitala forelasningar. Den
forsta sandes i tre delar och handlade om Evert Taube och den andra
handlade om Cornelis Vreeswijk. Dessutom hade tva forelasningar
inkopts fran Uppsala Senioruniversitet med @amnen som handlade om
Vétgas och Konspirationsteorier. Medlemmarna kunde sjalva se
forelasningarna pa sina egna datorer.

Under 2023 har vi &ven kunnat ge en foreldsning via Zoom men
denna gang i Pingstkyrkans lokal. En forelasning som fungerade bra
bade vad galler bild och ljud, och det gavs ocksa majlighet att stalla
fragor och fa svar direkt. Amnet var Demokratisera demokratin.

Resor
Foreningen har ocksa arrangerat nagra resor med stor uppslutning av
medlemmarna:

Ar Resa

2015 Resa till Nordingra med Lennart Vessbherg som guide
bland mineralférekomster i trakten. Resan fick
dubbleras pa grund av stort intresse.

2016 Umea med guidning bland Sara Lidmankonstverken i
Sara-tunneln samt musikteaterforestallningen Tjardalen.

2017 Resa till Karlstad/Olso

2018 Resa till Finland och Estland arrangerad av
Abrahamssons Buss AB. Besok bland annat vid Sarvlax
slott i Parnu.

2022 Konst- och teaterresa till Stockholm

2022 Besok i haxmuseet i Torsaker bland annat.

2023 Luled/Skellefted: Sara Kulturhus, Northvolt, Lulea
Tekniska Universitet, forfattarbyn Hjoggbdle, Burtrask
Vasterbottensost.

12
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Forelasningsserier
Vara forelasningsserier har ocksa varit av stort intresse med manga
deltagare. Serierna har omfattat tre eller fler tillfallen vardera:

Ar Amne Forelasare

2016  Antikens historia. Kerstin Thorn

2017  Konstantinopel, Bagdad, Korba. Kerstin Thorn

2017  ldéhistoria: Paris, Stockholm, Kerstin Thorn
Kaifeng.

2017  Jazzens historia. Ake Dahlback och

J Obergs Trio

2018  Fagelkurs med forelasningar och 2 Tomas Birko
exkursioner. Sex tillfallen.

2018  Italiens konst Ivar Tornéus

2019  Opera. Eric Johannesson

2021  Klassisk musik Erik Johannesson

2022  Industriell utveckling och Olika forelésare
forskning. High Coast Innovation fran ett flertal
Park (i Domsjo). foretag.

2023  Arkeologi. Per H Ramqvist

2024  Jazz och blues Ake Dahlback

Konferenser — Deltagande av styrelserepresentanter
Konferenserna syftar till att kunna traffas, utbyta erfarenheter, fa tips
om foreldsningsdmnen och goda foreldasare med mera.

Ar Konferens Ort/Arr.

2014  Regional samradskonferens Umead

2015  Nationell samradskonferens Stockholm
2016  Regional samradskonferens Sollefted
2017  Regional samradskonferens Ornskoldsvik
2018  Nationell samradskonferens Umea

2024  Regional samradskonferens Sundsvall

13
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Klipp ur nagra tidningsartiklar
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Milj6vetare foreliste
o ; sy om den hallbara staden

Senioruniversitetet hoppas p4 att vixa
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-

Foreldsning om demokrati vid Senlorunlver51tetet

ORNSHDLDSVIK Professor

Martin Rorby berattade
om sina arkltekturfavorlter

ORNSKOLDSVIX Martin
Rérby, arkitekturhistori-
ker, mest kind av de
flesta for att ha lett tv:s
Arkitektu-

programserie
rens pirlor, har forelist
pa Senioruniversitetet i
Omskdldsvik.

Han har under iren samar-
betat med minga olika arki-
tekter ochbland annatarbe-
tat med en stiftelse | Stock-
holm med fokus pd att ska-
pa en levande stad for alla
och for att motverka segre-
pmg utifrin bostadsomri-

Maﬂmwfﬁdman

arkitektursfavoriter,
vnd 1 hela sin barndom anb«mmﬂmm
har gilar Ting1 i
i St s Lienne ATelke S A

_Duke d slade med sig a\; lastips
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Gertrud Astrém, expert pd jamstalidhet.

Ar expert pa jamstilldhet

"Svensken lever pa kredit”

ORNSKOLDSVIK Professor
Gustaf Olsson foreldste i
gar om vatten och miljo.
Det var ingen positiv
bild han mélade upp.

- S3 ldnge vinstintres-
se gar for miljotank ser
det mdrkt ut, sdger han.
Gustaf Olsson fran Géteborg
irkantorn, som var med pa
60-talet ndr kirnkraftsut-
byggnaden bérjade ta fart.

- Pé den tiden var det fint
attjobba med karnkraft, be-
réttar han.

54 sméningom kom hanatt
jobba pd Lunds tekniska
hégskola professoriin-
dustriell automation och i
den rollen besokte han i gir
Ornskoldsvik - med framfor
allt vatten och miljé pa me-

vistvirlden, och dé frimst

USA.

Bilden han mélar upp ir
nérmast en skrackversion
av hur det ser ut i virlden
justnu.

- Forskare har konstaterat
att 52 procent av USA:s
landyta lider av torka, Ni-
lens delta hller pd att torka
urochderyska oljeriggarna
lacker ut en miljon kubik-
meter olja per r. Det talar
ingen om.

- Och tyvérr ar inte ménn-
iskor medvetna omsituatio-
nen. [USA ar det varsta till-
stindet pd 100 &r. Det dr
kusligt, siger Gustaf Olsson.

Samtidigt beriittar Gustaf
Olsson att vi i Sverige alltid
tror att vi dr bist nir det gl-
ler vad vi gor for klimatet
ochatt vi ir ett foredome.

' Familj: Hustrun Kirsti 2
ochsexbarn (trevar). £ °
Bor: Géteborg.

Kor: Volvo.

." Yrke: Professor i indu-

striell automation.
Intressen: "Musik,
mest klassiskt. Jag
spelar orgel och piano”. | 5

S—
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Senioruniversitetet satsar
vidare med drygt 300
medlemmar i ryggen

Ornskéldsviks Senioruniversitet tar sats mot sin tredje sdsong — och
det gérs med ett digert program av féreldsare.

— Vi &r drygt 300 medlemmar nu. Det ser bra ut, sdger Karin Nordin
och Ginger Wedin.

X

Karin Nordin och Ginger Wedin i Ornskdldsviks Senioruniversitet.
I borjan pé 2014 vicktes idén om att bilda ett senioruniversitet i kommunen —
och pa den vigen har det fortsatt.

— Det var mycket jobb i borjan. Att starta en ny férening kriver en hel del jobb,
siger Karin Nordin, som har varit ordférande sedan starten.

17
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Delar av Ornskoldsviks Senioruniversitets styrelse: Sten Nordstr rom, Ginger Wedin, Kax h Lars Ake Larserud

"Det kommer att
bli hdégintressant”

Styrelsen ser fram emot foreldsningen av Martin Schibbye

- Det ar ndstan olagligt vackert har, sdger journalisten, som tycker det ar
dags for manniskor att betala ett hogre pris for att slippa maktmissbruk och
korruption i samhallet.

OA 190222

”Det var fullt upp med
att bara forsoka overleva”

18
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Foreldsningar och forelasare

2014
141028 Paverkar traning i tonaren risken for Peter Nordstrém
senare folksjukdomar?
141114 Det fordndrade medielandskapet och Jesper Stromback
demokratin
2015
150121 Fran uppkomsten av materian till K G Karlsson
slutet. Universums liv och dod
150219 Norrland i gar, i dag och i morgon Lars Westin
150305 Gamla ortnamn berdttar historia Lars-Erik Edlund
150422 Enkétsammanstélining
150422 Vad dr matematik? Anders Fallstrém
150507 Information vid kommunens Komlin Ing-Marie Nilsson
150924 Vart livsviktiga vatten — En 6desfraga | Gustaf Olsson
for véarlden
151022 Digitala transformationer i vardagsliv Anna Croon Fors
och samhélle
151112 Kérlek och andra kanslor i Annelie Branstrom Ohman
skonlitteraturen — Sara Lidmans
forfattardagbocker
2016
160114 Hall hjarnan i trim Carl-Johan Boraxbekk
160204 Det livsviktiga aldrandet Patricia Tudor Sandahl
160209 Kerstin Thorn. Forel&sningsserie. 3 Antikens historia
tillfallen
160310 Sverige — Vérldens mest extrema land? | Bi Puranen
160407 Enkétsammanstélining
160407 Fascismen Lena Berggren
160922 Vaderprognoser — Vad kan egentligen | Tomas Martensson
forutsdgas om vader?
160928 Musiketeaterforestaliningen Tjardalen, | Sagateatern i Umed
pé Sagateatern i Umed
161006 Idéhistoria. Foreldsningsserie. 3 Kerstin Thorn
tillfallen
161013 P& hogriskuppdrag for FN i konfliktens | Ake Sallstrém
Syrien
161117 Povel Ramel och melodins epok Johanna Broman Akesson
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2017
170119 Morgondagens skogsprodukter Stefan Svensson
170216 Sexuellt vald och kirurgi i krigsharjat Ellinor Adelroth
land Jorgen Rutegard
170226 Medeltida miljoer. Forelasningsserie 3 | Kerstin Thorn
tillfallen
170323 | Vart klot s& dmkligt litet UIf Danielsson
170420 Svensken och svenskan Lars-Gunnar Andersson
170514 Resa till Karlstad och Oslo
170921 Lev livet hela livet Bodil Jonsson
171019 En kort resa genom angermanlandsk Johan Linderholm
stenalder
171116 Sverigefinnar — en del av Sverige- Esko Melakari
Finlands historia
2018
180125 Férsvunnet s som en drém Christopher O"Regan
180222 Livet efter topsningen/Svenskarna och | Peter Sjélund
deras fader
180322 | Hallbar matkonsumtion, hallbar Jan Bengtsson
matproduktion
180419 Arbete for jamstalldhet i Sverige ochi | Gertrud Astrém
varlden
180920 Det ménskliga motet Per Brandstrém
181018 Hasse och Tage, humoristiska Johanna Broman Akesson
humanister
181115 Torgny Lindgren - Reste &reminnen Yukiko Duke

over ett svunnet Sverige
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2019
190124 De 25 intressantaste bilderna fran 32 ar | Bjorn Fjeestad
pa F&F
190221 Martin Schibbye och kampen for det Martin Schibbye
fria ordet

190321 Artificiell Intelligens — Vad &r det och | Fredrik Heintz
hur paverkar det 0ss?

190411 Nationalismens framfart satter Vladislav Savi¢
demokratin pa prov

190515 Bussutflykt till bl.a. hallristningarna i Lennart Vessman
Nasaker

190919 Rorbys arkitekturfavoriter Martin Rérby

190921 Antibiotikaresistens — Ar slaget Fredrik Almqvist
forlorat?

Och sa drabbades vi av en pandemi!
Coronavirusutbrottet 2020-2021 i Sverige &r en del av den pagaende pandemin av
sjukdomen covid-19, en sjukdom som orsakas av viruset SARS-CoV-2.

11 mars 2020: Alla folksamlingar och sammankomster med dver 500 deltagare,
inklusive kultur- och idrottsevenemang, forbjods tills vidare.

29 mars 2020: Forbudet forandrades till att frdn 29 mars 2020 omfatta alla allméanna
sammankomster dver 50 personer.

14 november 2020: Skarpta nationella foreskrifter och allméanna rad om allas ansvar
att forhindra smitta av covid-19. De innebdr att alla i samhallet har en skyldighet att
vidta atgarder for att forhindra smittspridning.

24 november 2020: Allméanna sammankomster begransades ytterligare 2020 da
endast 8 personer far delta vid allmanna sammankomster och offentliga tillstallningar.

10 januari 2021: En tillfallig covid-19-lag infordes som ger myndigheterna mojlighet
att infora begransningar for bade verksamheter och platser. Lagen ger mojlighet att
begransa storleken pa folksamlingar och att stanga serveringsstallen. Lagen géller
fram till 30 september 2021.

3 februari 2021

Sveriges nya statsminister Magdalena Andersson (S) meddelar att
Folkhdlsomyndigheten inte l&ngre bedémer covid-19 som en samhallsfarlig och
allmanfarlig sjukdom. Nagra dagar senare, den 9 februari 2022, 6ppnar Sverige.
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2020
200123 Den hallbara staden och vi som bor i Philip Naslund
den
200220 Klimatet och omstallningen Staffan Laestadius
200205 Alternativa fakta Asa Wikforss
2021
Véren Tre digitala férelasningar: Johanna Broman Akesson
2021 Evert Taube och Cornelis Wreeswijk
Hosten Digital forel&sning: Goran Lindbergh
2021 Viétgas en lovande framtida
energibdrare
Hosten Digital forel&sning: Erik Asard
2021 Dagens konspirationsteorier — Farliga
eller harmlésa?
210930 Sa fungerar EU bakom rubrikerna Rolf Fredriksson
211021 Drommar och verklighet — Om Yvonne Hirdman
kvinnornas intag i den svenska
demokratin. 100-arsminnet av kvinnlig
rostratt
211118 Charmen med tarmen Arvid Hamrin
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2022

220127 Krig och storpolitik under 300 ar — Martin Hardstedt
Dramatiska handelser i Norrland

220331 | Grona Vagor Po Tidholm

220428 Den sprudlande Ostersjon Hans Kautsky

220519 Demokrati — idag hotad? Hur kan vi Torbjérn Tannsjo
forstd vad det innebar och vilka
farhdgorna ar?

220901 Den liderliga hdxan — Haxhammaren Asa Bergenheim
och de svenska héxprocesserna

220929 Hur ska skogen racka till nar Tomas Lundmark
befolkningen och vilstandet dkar?

221020 Livsstil och hélsa for andra halvan av Maj-Lis Hellenius
livet

221117 Det dr nagot virus. .. Niklas Arnberg

2023

230111 Etableringen av bondesamhallet och Per H Ramqvist

230118 framvéxten av det Mellannorrlandska

230125 | sméakungadémet

230119 Alzheimer demens och minnet Maria Meidell

230223 Tonsattaren Fredrik Hogberg med Fredrik Hogberg
manga jarn i elden

230330 Typ-2-diabetes-epidemiologi Olov Rolandsson
(sjukdomsforekomst) och behandling

230427 Ar vi ensamma i universum? Karl Géran (KG) Karlsson

230906- | Resa till Luled/Skelleftea Erik Hagglund/

230908 Byberg&Nordin

230921 Demokratisera Demokratin Sven-Eric Liedman

231019 Globalisering, kriser och det Hans Jorgensen
ekonomiska tdnkandet sedan 1970-talet

231123 Skogslandet Lisa Rdstlund
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240125 Tio saker som kommer (att) hénda i Anders Svensson
svenska spraket
240222 Battre att forekomma &n att Rune Berglind

forekommas — ett ordsprak som galler i
allt miljéarbete

240321 Alternativa media — Fran varldskrig till | Jonathan Lundberg
natkrig

240416 Norra Sverige och EU i en forandrad Mikael Jansson
varld

Foreldasningarna for hosten 2024 &r planerade, men inte helt klara i skrivande stund.
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Tack!

Vi vill forst och framst tacka vara trogna medlemmar i féreningen.
Utan er skulle vi inte kunna gora nagonting alls!

Tack &ven till de tidigare styrelseledamdterna, som med entusiasm
och engagemang stallt upp och utvecklat vart senioruniversitet:
Elisabeth Strombéck, Elly Gunnarsson, Ginger Wedin, Karin
Nordin, Lars-Erik Morin, Lars-Ake Larserud (avliden 2022),
Sture Lindblad och Sten Nordstrom.

Alla forelasare som under aren generdst delat med sig av
kunskaper och erfarenheter.

Bruksgarden i Domsjo, lokaler, mat och dryck.

Café UH, Ornskoldsvik, kaffeservering under pausen.
Christer Persson, ordférande i Sollefted Senioruniversitet och
Ovriga styrelseledamater i foreningen.

Jacke Sjodin, underhallare och artist.

Nyfosa fastighetsbolag: Sammantrédeslokalen i Arken.
Pingstforsamlingen i Ornskoldsvik, hyra av lokal och utrustning.
Rune Andersson for pianospel infor varje forelasning.
Halsocentralen Ankaret, hyra av samlingslokalen vid starten.
Waynes Coffee, Ornskoldsvik, kaffeservering under pausen.
Folkuniversitetet, davarande regionkontor i Sundsvall.
Agrens Tryckeri AB.

Ornskoéldsviks kommun, 18n av fullmiktigesalen.

Vi vill dven rikta ett
varmt tack till alla andra
hér ej ndmnda personer
och organisationer runt
om 0ss, Som pa manga
olika satt hjalper oss att
kunna fungera pa béasta
satt.
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OSU 10 ar! — Det ska vi fira!

Vi hoppas pa manga kommande ar med manga intressanta, bildande
forelasningar med foreldsare som har &mnen som aven i
fortsattningen kommer att ligga i takt med tiden!

Var och hur firar vi?

Medlemmarna héalsas valkomna till Bruksgarden i Domsjo onsdagen
den 11 september 2024 ki. 18.00.

Vi borjar med middag och darefter far vi underhallning av Jacke
Sjodin, den pratglade och humoristiske underhallaren fran Solleftea.

Kostnad: 500 kronor.

Boka in denna aktivitet redan nu i din almanacka. For évriga detaljer,
se kommande utskick med post och e-post.
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2024
Styrelse 2024
Ordférande Knut Meidell knut.meidell@gmail.com
070-546 77 54
Vice Agneta Grundberg  grundberg7@telia.com
ordforande 070-309 59 48
Kassor Elsy Sjoberg elsy.sjoberg@telia.com
070-384 86 26
Sekreterare Ing-Marie Nilsson | ingmarie_bmnilsson@hotmail.com

070-191 69 07

Ledamot Erik Hagglund hagglund.erik17@gmail.com
070-582 99 94

Ledamot Kerstin Brandelius | bjutbildning@yahoo.com
070-659 32 46

Ledamot Margita Aberg margita.aberg@hotmail.com
070-325 36 77

Ledamot Peter Blomqvist blomagvist.p@telia.com
070-340 64 50

Programrad

| programradet ingar samtliga styrelseledamoter forutom kassér och
sekreterare. Margita Aberg ar sammankallande.

Valberedning

Ginger Wedin, 070-246 12 20, wedin.ginger@gmail.com och
Karin Nordin, 070-251 61 20, karin.m.b.nordin@telia.com
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OSW

Ornskoldsviks SeniorUniversitet

i samarbete med

% Folkuniversitetet

SiS, SUS, HPU, OSU, OPU, UMSE, NorrSen
Forkortningarna ovan galler pensionérs- och senioruniversiteten i
norra regionen: Sollefted, Sundsvall, Harnosand, Ornskoldsvik,
Ostersund, Umeé och Norrbotten.

Hemsida: www.seniorovik.se
E-post: seniorovik@gmail.com
Bankgiro: 560-1125
Swish: 123 589 13 38

Jubileumsskrift: Ing-Marie Nilsson och Karin Nordin

Tryck: Agrens Tryckeri AB, Ornskoldsvik
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